France Assos Santé est le nom choisi par I'Union nationale des associations agréées
d’usagers du systéme de santé afin de faire connaitre son action comme organisation de
référence pour représenter les patients et les usagers du systéme de santé et défendre leurs
intéréts. Forte d’une mission inscrite dans le code de la santé publique via la loi du 26 janvier
2016, France Assos Santé a été créée en mars 2017 a l'initiative de 72 associations nationales
fondatrices, en s’inscrivant dans la continuité d’'une mobilisation de plus de 20 ans pour construire
et faire reconnaitre une représentation des usagers interassociative forte. Notre volonté est ainsi de
permettre que s’exprime la vision des usagers sur les problématiques de santé qui les concernent
au premier chef, par une voix puissante, audible et faisant la synthése des différentes sensibilités,
afin de toujours viser au plus juste de l'intérét commun.

France Assos Santé est composée de 80 associations

AAAVAM (Association nationale de défense des intéréts des Victimes d’accidents des médicaments),
ADMD (Association pour le droit de mourir dans la dignité), Advocacy France, AFA (Association
Francois Aupetit), AFDE (Association francaise Des Dysplasies Ectodermiques), AFDOC (Association
francaise des Malades et Opérés cardio-vasculaires), AFGS (Association Francaise du Gougerot
Sjogren et des syndromes secs), AFH (Association frangaise des Hémophiles), AFM-Téléthon, AFPric
(Association francaise des polyarthritiques), AFSA (Association frangaise du Syndrome d’Angelman),
AFSEP (Association frangaise des Sclérosés en Plaques), AFVD (Association francophone pour
vaincre les douleurs), AFVS (Association des familles victimes du saturnisme), AIDES, AINP
(Association d'Information sur la Névralgie Pudendale), Alcool Assistance, Alcool Ecoute Joie &
Santé, Alliance du Cceur, Alliance Maladies Rares, AMALYSTE (Association des victimes des
syndromes de Lyell et de Stevens-Johnson), A.M.I. nationale (Association nationale de défense
des malades, invalides et handicapés), ANDAR (Association nationale de défense contre l'arthrite
rhumatoide), APF France Handicap, ARGOS 2001, ARSLA (Association pour la recherche sur la
SLA), ASBH (Association nationale Spina Bifida et Handicaps Associés), ASFC (Association Francaise
du Syndrome de Fatigue Chronique), Autisme France, AVIAM (Association d‘aide aux victimes
d’accidents médicaux), CADUS (Conseil Aide & Défense des Usagers de la Santé), CLCV (Association
nationale de consommateurs et d'usagers en France), CNAFAL (Conseil National des Associations
Familiales laiques), CNAFC (Confédération nationale des Associations Familiales Catholiques), CNAO
(Collectif national des Associations d’Obéses), EFAPPE Epilepsies (Fédération des Associations en
faveur des Personnes handicapées par des Epilepsies séveres), E3M (Association d’Entraide aux
Malades de Myofasciite a Macrophages), Epilepsie-France, Familles de France, Familles Rurales,
Fédération francaise des Diabétiques, Fédération nationale des Amis de la santé, FFAAIR
(Fédération frangaise des associations et amicales d’insuffisants respiratoires), FFCM (Fédération
francaise des Curistes Médicalisés), FGCP (Fédération France Greffes Cceur et/ou Poumons),
Fibromyalgie France, Fibromyalgie SOS, FNAPSY (Fédération nationale des associations
d’usagers en psychiatrie), FNAR (Fédération nationale des associations de retraités et préretraités),
FNATH (Association des accidentés de la vie), France Alzheimer, France Parkinson, France
Rein, Générations Mouvement, [im]patients Chroniques & Associés, JALMALV (Jusqu‘a la
mort accompagner la vie), La Croix bleue (association d'aide aux personnes en difficulté avec I'alcool
et autres addictions), La CSF (La Confédération syndicale des familles), La Ligue contre le cancer,
Le LIEN (Association de lutte, d'information et d’étude des infections nosocomiales), Le Planning
familial, Les petits fréres des Pauvres, Marfans Association, Renaloo, Réseau D.E.S. France,
Réseau Environnement Santé (RES), Schizo-Oui, SOS Hépatites, Transhépate, UAFLMV
(Union des associations francaises de laryngectomisés et mutilés de la voix), UFAL (Union des
Familles Laiques), UFC-Que Choisir, UNAF (Union nationale des associations familiales), UNAFAM
(Union nationale des familles et amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques), UNAFTC
(Union nationale des associations de familles de traumatisés craniens et cérébrolésés), UNAPECLE
(Union nationale des Associations de parents d’enfants atteints de cancer ou leucémie), UNAPEI
(Union nationale des associations de parents de personnes handicapées mentales et de leurs amis),
Vaincre la Mucoviscidose, Vie Libre, VMEH (Visite des malades en établissements hospitaliers)

France France Assos Santé
ASSOS 10, villa Bosquet Tél.: 01 40 56 01 49
Santé 75007 Paris Compte twitter : @FAS_National
P La voix des usagers www.france-assos-sante.org

Santé Info Droits - 01 53 62 40 30
‘ info.” Ligne d’information et d’orientation sur toutes les
problématiques juridiques et sociales liées a I'état de santé.

Lundi, mercredi, vendredi : 14h-18h
Mardi, jeudi : 14h-20h

www.france-assos-sante.org/sante-info-droits
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Santé mentale
et maladies chroniques
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9h - 17h




PROGRAMME
7 MARS 2019 - MATINEE

PROGRAMME
7 MARS 2019 - APRES-MIDI

9h00 - 9h15
OUVERTURE DE LA JOURNEE
e Gérard Raymond, Vice-président de France Assos Santé

9h15 -11h00 TABLE RONDE
MALADES CHRONIQUES ET REPERCUSSIONS PSYCHIQUES

13h00 - 14h00 - DEJEUNER

Animée par Catherine Sebire, Association Francophone pour Vaincre les Douleurs (AFVD)

« DE MES AVC, J'AI SUBI, J'Al VAINCU, J'Al SURVECU »
¢ Alain Couegnas, France AVC

« LA DOULEUR CHRONIQUE : CORPS ET ESPRIT A ’EPREUVE »
¢ Claire Legendre, patiente experte bénévole, AFVD

« FIBROMYALGIE ET DEPRESSION : UNE FATALITE ? »
e Carole Robert, Fibromyalgie France

« POURQUOI ? »
e Valérie Gisclard, Union Nationale des Syndromes d’Ehlers-Danlos (U.N.S.E.D)

Débat avec la salle aprés chaque intervention

11h15 -13h00 TABLE RONDE
TROUBLES PSYCHIATRIQUES ET ATTEINTES SOMATIQUES

Animée par Marcel Chatton, Association frangaise des malades et opérés cardiovasculaires de
I'Allier (AFDOC 03)

« LES COMORBIDITES SOMATIQUES ET LA SANTE MENTALE,
UTOPIE OU REALITE »

e Dr Saravane, Centre régional douleur soins somatiques et santé mentale d’Etampes

« UN AUTRE REGARD »

¢ Dr Jocelyne Viateau, Union nationale de familles et amis de personnes malades
et/ou handicapées psychiques (UNAFAM)

« GERER SA MALADIE CHRONIQUE PSYCHIATRIQUE : MA BIPOLARITE PAR LA
PAIR-AIDANCE REELLE ET PAR LE NUMERIQUE »

e Pierre Coubelle, Alternative Psy / FNAPSY

Débat avec la salle apres chaque intervention

14h00 - 16h00 TABLE RONDE
EXPERIENCES ET RESILIENCE

Animée par Laurence Roux, France Assos Santé

« LA RESILIENCE, UNE VOIE DYNAMIQUE DE RECONSTRUCTION »
¢ Pr Florence Askenazy, CHU Lenval-Nice

« CORPS ET AMES LE RETOUR »
e Marcel Chatton, AFDOC 03

« LA BPCO M’A OUVERT D’AUTRES HORIZONS »

¢ Jean-Paul Vasseur, Fédération Francgaise des Associations et Amicales de malades,
Insuffisants ou handicapés Respiratoires (FFAAIR)

« DOULEUR CHRONIQUE ETETP »
e Catherine Sebire, AFVD

« LE RETABLISSEMENT PAR 'ACCOMPAGNEMENT - PASSERELLE ENTRE
LE SOMATIQUE ET LE PSYCHIQUE »

e Jean-Luc Plavis, Afa Crohn RCH France

Débat avec la salle aprés chaque intervention

kekok

16h00 — 16h45
QUI VEUT-ON FAIRE BOUGER ET COMMENT ?

Echanges avec la salle via l'outil numérique et débat autour des résultats

Hkookosk

16h45 - 17h00
CONCLUSION DE LA JOURNEE
e Laurence Roux, France Assos Santé



